
Di fronte al termine Caritas nelle nostre men-
ti il più delle volte ricorrono alcune immagini 

-
se… e via dicendo… 

Ma la Caritas è questo? Come mai immagini 
così si associano alla Caritas? 

-

-

-

desiderava diventasse luogo accogliente, sen-

-
-

le persone separate, e non solo…
Dunque la Caritas ha
due destinatari: i poveri e la comunità,

-

-

-

Se da una parte dunque si attivano servizi 
 diretto, concreto, imme-

pedagogico e pastorale: ovvero attivando la 
-
-

Ci sono varie espressioni di Caritas, citando 
solo quelli a noi più vicini troviamo: 
• Caritas italiana

-

• Caritas diocesana -
-

ci sono operatori e volontari dedicati a que-

ta



con servizi- segno diocesani, quali centro 

-

• Caritas territoriali (parrocchiali, di 
unità pastorale o vicariale) -
so corrispondono ad un gruppo di perso-

e servizi-segno nel loro stesso territorio 
-

gno a coinvolgere e portare queste ne-
-

-
legati della ca-

da soli, ma con 
-

sere testimoni 

altre persone 
e attivano pro-
cessi di integra-

più ai margini di 

-

-
va ai servizi-segno

servizio è 

segno

-
-
-

Ma per incontrare e conoscere questi proble-

-
tico e fondamentale, è l’ascolto, da qui la na-
scita dei Centri di ascolto Caritas, presen-
ti nella nostra diocesi a livello diocesano, con 

-

Ma cos’è un Centro di ascolto (CdA) e come 

Il centro di ascolto Caritas concretamente è 
-

-

sociale, economica e culturale rispettando, 

diviene quindi uno 
strumento pasto-
rale attraverso il 
quale si svolge una 

Operativa 

attraverso gli in-

-
letta o una medi-
cina, orientando la 

del territorio, ac-

-

ascoltato, i volontari attraverso il confron-

si possono attivare, con e nella persona 
/nucleo familiare, in rete con il territorio 

t



-

Come sperimentare quello che Caritas è? 
Come attivare un cambiamento di sguar-
do verso se e gli altri? 
• -

di conoscere una persona non con i propri 

• -

-
-

come primo passo di un processo di cam-

• -

-

-
tura: 
•

provate, le cose agite, questo per aiutare 
Ad es. an-

che in un semplice gioco di ruolo capita di 

-
sto? Come si sente lui? Di cosa mi sono o 
non mi sono reso 

•
-

telli, nello sport, a scuola capita quasi au-

-

•

E come conoscere/toccare con mano 
quello che Caritas fa? Alcuni spunti per 
allargare lo sguardo verso la comunità e 
le fragilità possono essere:
• Contattate il referente della Caritas par-

-

-

•

cosa si può fare per attivarla nella propria 

sole e fragili a cui poter essere vicino come 

• Incontrare i ministri straordinari della co-

-
-

rare con la cura di un prima e di un dopo…

• -

• -

dentro degli oggetti da donare alla Caritas 

com/scatoledinatalepadova;
• -

-
-

• -

-

t


